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» 1. WPROWADZENIE

Akty prawne i normy dotyczace rusztowan w Polsce

Przy montazu i demontazu rusztowan ramowych Blitz® firmy Layher
nalezy przestrzega¢ wymagan norm prawnych obowigzujgcych w Pol-
sce. Do najwazniejszych norm obejmujacych problematyke uzytkowa-
nia rusztowan zalicza sie:

* Ustawe z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz. U. 1996 r
Nr 21, poz. 94 z pézn. zm.),

* Ustawe z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. Nr 89,
poz. 414 z p6in. zm.),

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w spra-
wie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét bu-
dowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401),

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spofecznej z dnia
30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych wymagan dotycza-
cych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn
przez pracownikéw podczas pracy (Dz. U. Nr 191, poz. 1596),

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spofecznej z dnia
30 wrze$nia 2003 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie minimal-
nych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakre-
sie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy (Dz. U.
Nr 178, poz. 1745),

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczefstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003, Nr 120,
poz. 1126),

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r w spra-
wie bhp podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do
robdt ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118 poz. 1263).

Szczegétowe wymagania techniczne z zakresie montazu i demontazu
konstrukeji typowych rusztowan Blitz® zawarte w ninigjszej instrukcji,
opracowano na podstawie norm DIN; PN-EN; PN. Obliczenia konstruk-
cji typowych rusztowan Blitz® wykonano wg normy DIN 4420. Norma
ta, zaktada ten sam poziom bezpieczenstwa konstrukcji rusztowania,
co normy PN-EN 12811-1; PN-EN 12810-1; PN-EN12810-2.

Wykaz najwazniejszych norm technicznych, ktére nalezy uwzglednia¢
przy projektowaniu, montazu i demontazu oraz uzytkowaniu rusztowan
roboczych przedstawiono ponizej.

e PN-EN 12811-1: 2004 Tymczasowe konstrukcje stosowane na pla-
cu budowy. Czes$¢ 1 Rusztowania. Warunki wykonania i ogdlne zasa-
dy projektowania,

* PN-EN 12810-1: 2004 Rusztowania elewacyjne z elementéw prefa-
brykowanych. Czes$é 1 Specyfikacje techniczne wyrobdw,

* PN-EN 12810-2: 2004 Rusztowania elewacyjne z elementdw prefabry-
kowanych. Cze$¢ 2. Szczegdlne metody projektowania i konstrukcji,

* PN-EN 39: 2003 Rury stalowe do budowy rusztowan. Warunki tech-
niczne dostawy,

* PN-EN 74: 2002 Ztacza, trzpienie centrujgce i stopy stosowane w rusz-
towaniach roboczych i nosnych wykonanych z rur stalowych. Wyma-
gania i procedury badan,

* PN-M-47900-1:1996 Rusztowania stojgce metalowe robocze. Okre-
$lenia, podziat i gféwne parametry,

* PN-M-47900-2:1996 Rusztowania stojgce metalowe robocze. Rusz-
towania stojakowe z rur,

* PN-M-47900-3:1996 Rusztowania stojgce metalowe robocze. Rusz-
towania ramowe.



Informacje ogolne

Ninigjsza instrukcja montazu i uzytkowania okresla sposéb postgpowa-
nia w trakcie montazu, przebudowy i demontazy rusztowan Blitz® fir-
my Wilhelm Layher GmbH & Co. KG z Gliglingen-Eibensbach, Niemcy.
W ninigjszym opracowaniu zostaly przedstawione standardowe roz-
wigzania. W przypadku zastosowan specjalnych prosimy o kontakt
z doradcg technicznym firmy Layher.

Uwaga: Rusztowanie mozna montowac, przebudowywac, demonto-
wac tylko pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie kwalifikacje.

Podczas budowy rusztowania nalezy stosowaé tylko oryginalne elemen-
ty rusztowania firmy Layher, ktére sa oznakowane znakiem zgodnosci
<> i odpowiednim niemieckim numerem dopuszczenia (2-8.1-16.2 dla
Blitz 70 ze stali, Z-8.1-844 dla Blitz 70 z aluminium i Z-8.1-840 Blitz 100
ze stali).

Rys. 1-3:
Identyfikacja oryginalnych
elementdow rusztowari firmy Layher

Przed montazem nalezy sprawdzi¢ wzrokowo wszystkie elementy rusz-
towania, czy ich stan nie budzi zastrzezen. Nie wolno stosowac uszko-
dzonych elementéw.

Uwaga: Podczas budowy, przebudowy i demontazu rusztowania istnie-
je grozba upadku. Prace przy rusztowaniu muszg by¢ tak prowadzone,
aby w miare mozliwosci unikng¢ zagrozenia upadkiem lub aby istniejg-
ce zagrozenie byto jak najmniejsze. Sytuacje w czasie montazu, pod-
czas ktérych moze istnie¢ grozba upadku, sg oznaczone przy etapach
montazu w niniejszej instrukcji przy pomocy nastepujgcego symbolu.

Osoba nadzorujgca montaz rusztowania powinna na bazie swojej oce-
ny zagrozen dla danego przypadku lub tez danych czynno$ci ustali¢ od-
powiednie dziatania aby zapobiec zagrozeniu lub je zminimalizowac.

W trakcie montazu, przebudowy i demontazu nalezy zapewni¢ pracow-
nikom odpowiednig ochrong przed upadkiem z rusztowania. W kazdym
przypadku nalezy tak zaplanowac przebieg montazu, aby zawsze byta
zapewniona ochrona przed upadkiem z wysokosci. Podczas montazu
kolejnych poziomdw roboczych rusztowania nalezy stosowac $rodki
ochrony osobistej (Szelki bezpieczenstwa PSA AX 60 S z linkg zabez-
pieczajgcg PSA BFD), ktdre nalezy zamocowac do odpowiednich punk-
tow zaczepienia w ramie rusztowania lub system ochronnej porgczy
wyprzedzajgcej (Stupki montazowe T5 wraz z porgeczag montazowa).



System rusztowan

Rusztowanie Blitz firmy Layher jest rusztowaniem ramowym ze stali,
z prefabrykowanych elementéw o szerokosci systemowej 0,73 m
i 1,09 m. Dtugosci pél wynosza 0,73 m, 1,09 m, 1,57 m, 2,07 m,
2,57 mi3,07m, 4,14 m. Ramy majg wysoko$¢ 2,00 m i tym samym
okreslajg odstep migdzy poziomami pomostéw. tgczenie ram w pionie
nastepuje poprzez faczniki rur umieszczone w gérnej czesci ramy na
wysoko$ci pomostow. Stezenia i porgcze sg faczone z ramg rusztowa-
nia przy pomocy potaczen klinowych. Pomosty wyposazone sg w za-
czepy, ktére zawiesza sig na ryglu poprzecznym ramy. Pomosty syste-
mowe sg elementem konstrukcyjnym rusztowania Blitz i spetniajg
funkcje usztywniajacg zaréwno w kierunku prostopadtym jak i réwno-
legtym do fasady.

Sprawdzenie i oznakowanie

Rusztowanie powinno by¢ sprawdzone po kazdym montazu i przed kaz-
dym przekazaniem do uzytkowania przez osoby do tego uprawnione.
Sprawdzenie nalezy udokumentowac¢ na odpowiednich protokotach.

Uzytkownik rusztowania powinien sprawdzi¢ przydatno$¢ rusztowania
do zaplanowanych prac i oceni¢ jego stan. Podstawa do rozpoczecia
uzytkowania rusztowania jest protokdt zdawczo-odbiorczy. Pézniejsze
zmiany w konfiguracji rusztowania uwazane sg za przebudowe i mogg je
przeprowadzié tylko pracownicy posiadajgcy odpowiednie kwalifikacje.

Po zmontowaniu rusztowania zalecane jest potwierdzenie przeprowa-
dzonego sprawdzenia przy pomocy jednoznacznie rozpoznawalnego
oznakowania umieszczonego na rusztowaniu na czas uzytkowania.
Oznakowanie powinno zawiera¢ nastepujgce dane:

Przyktad oznakowania:

* rusztowanie robocze zgodnie z EN 12811-1

* klasa szerokosci W06 i klasa obcigzenia 3

* cigzar réwnomiernie roztozony maks. 2,00 kN/m2
* data sprawdzenia

* dane firmy odpowiedzialnej za montaz rusztowania



» 2. ZAPOBIEGANIE UPADKOM Z WYSOKOSCI

Punkty zaczepienia srodkow ochrony osohistej (PSA)

W trakcie montazu/demontazu rusztowania moze zaistnie¢ koniecz-
no$¢ zastosowania srodkéw ochrony osobistej. Rama Blitz posiada trzy
punkty zaczepienia karabinczyka linki zabezpieczajacej przedstawione
narys.nr6,7i8.
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Rys. 7: Punkty
zaczepienia 112

Rys. 8: Punkt
zaczepienia 3

Rys. 6: Zestawienie punktow
zaczepienia

Opis punktow zaczepienia zgodnie z rys. 6:

* Blacha weztowa na stupku zewngtrznym

1 (nad gfowa) — rys. 7

* Blacha weztowa na stupku wewngtrznym
(nad gtowa)

3 * Gorny uchwyt poreczy —rys. 8

Zastosowanie poreczy ochronnej

System ,.poreczy wyprzedzajgce]” podczas montazu kolejnego pozio-
mu roboczego rusztowania skfada sig z dwach elementéw — stupka
montazowego i rozsuwanej poreczy. W zalezno$ci od wymogdw nale-
7y stosowac stupek montazowy T5 (rys. a) lub stupek montazowy
Export T5 (rys. b).

a. Stupek montazowy T5, w pofgczeniu z rozsuwang poreczg
w wysokosci 1 m
b. Stupek montazowy Export T5, w potgczeniu z rozsuwang poreczg
w wysokosci 0,511 m
c. Rozsuwana porecz z aluminium, dla rozpigtosci pdl 2,00 m
do 3,07 m i réwniez dla kombinowanych rozpigtosci pdl
(np. 1,57 mi 1,09 m) poprzez potgczenie w osi stupka ramy

Od lewej do prawey: rys. 9— 11
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Uwaga: Przy montazu z zastosowaniem poreczy ochronnej (MSG) ko-
nieczne jest stosowanie $rodkéw ochrony osobistej (PSA).



Stupki montazowe MSG mogg by¢ montowane i demontowane przez
jedng osobg z dwéch pozycj:

1. montaz/demontaz 2. montaz/demontaz
od dotu
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Rys. 121 13: Podfgczenie stupka montazowego do ramy pionowej Blitz

Rys. 15: Szczegdt zastosowania ochronnej poreczy wyprzedzajacej w polu
przejsciem



» 3. ELEMENTY UZUPELNIAJACE
RUSZTOWANIA BLITZ

Rusztowanie Blitz moze by¢ uzupetnione w razie potrzeby o:
e rury & 48,3 o grubosci Scianek:

rury stalowe: 3,2 lub tez 4,05 mm

rury aluminiowe: 4,0 mm
* ztgcza wedtug PN-EN 74 z momentem dokrecenia 50 Nm
* pomosty przerzutowe stalowe lub drewniane

Rury rusztowaniowe moga by¢ potaczone przy pomocy ztgcz do ram
pionowych, konsol, dzwigaréw kratowych i innych elementdw ruszto-
wania Blitz.

Rury moga spetnia¢ zaréwno funkcje konstrukcyjne (np. jako podparcie
konsoli, jako usztywnienie dzwigara kratowego, jako specjalne zako-
twienie) jak i ochronne (np. porecze).

W przypadku zastosowania pomostéw przerzutowych stalowych lub

drewnianych nalezy przestrzegac kryteriéw przekroju i maksymalnej roz-
pigtosci oraz zabezpieczy¢ pomosty niesystemowe przed przesunigciem.

& 0STRZEZENIE

Deski stosowane na rusztowaniu powinny by¢ ukiadane zaktadkowo

i nie nalezy ich traktowac jako element usztywniajacy konstrukcje. Po-
mosty systemowe firmy Layher w rusztowaniach Blitz posiadaja funk-
cje usztywniajaca i nie wolno ich zamieniac na inne.




» 4. PODSTAWOWE ELEMENTY RUSZTOWANIA BLITZ
FIRMY LAYHER

Typowa konstrukcja wykonywana jest przy pomocy nastepujacych 6
elementdw podstawowych:

1 Rama pionowa
2 Podstawka $rubowa

Rys. 16

3 Pomost rusztowania
4 Porecze

5 Stezenia

6 Krawezniki

Rama pionowa

System Blitz oferuje ramy pionowe stalowe (0,36 m, 0,73 mi 1,09 m
szeroko$ci) lub aluminiowe (0,73 m szeroko$ci). Ramy pionowe wy-
réwnawcze sg dostepne w wysokosciach 0,66 m, 1,0 mi 1,5 m.

Podstawki srubowe
Podstawki $rubowe musza przylega¢ do podioza catg powierzchnig
oraz nalezy zabezpieczy¢ je przed przesunigciem.

Typ $ruby i dtugo$¢ wykrecania $ruby

$ruba normalna | §ruba normalna | $ruba normalna

40 60 60, uchylna
maksymal_ne 25cm 41 cm 41 cm
wykrecenie

Podstawki $rubowe z maksymalnym wykreceniem mozna zastosowac
w sytuacji, gdy zostanie sprawdzona ich no$nos¢.

W przypadku powierzchni pochytej nalezy zastosowaé uchylne pod-
stawki $rubowe lub podkfady klinowe i zabezpieczy¢ je przed przesu-
nigciem.

& 0STRZEZENIE

Pod kazda rama pionowa naleiy stosowa¢ podstawki Srubowe,
w przeciwnym wypadku mozna doprowadzi¢ do przewrdcenia sie
rusztowania.

Pomost rusztowania

W kazdym polu rusztowania o szerokosci 0,73 m nalezy zastosowac al-
bo jeden podest 0,61 m lub dwa o szeroko$ci 0,32 m, ktére nalezy za-
wiesié na U-profilach. W polach rusztowania o szeroko$ci 1,09 m nale-
zy zastosowac trzy podesty rusztowania 0,32 m lub jeden podest rusz-
towania 0,61 m i jeden o szerokosci 0,32 m.

Pomosty robocze nalezy zabezpieczy¢ przed przypadkowym podniesie-
niem przy pomocy ramy pionowej nastepnego poziomu rusztowania lub
tez na najwyzszym poziomie rusztowania przy pomocy podpdr porgczy
lub siatki ochronnej. Jesli zabezpieczenie pomostéw nie jest mozliwe
w ten sposab, to nalezy zastosowac zabezpieczenia pomostow (rys. 73).
Zabezpieczenia pomostow i podpory siatek ochronnych nalezy zabezpie-
czy¢ przy pomocy zatyczek.

& OSTRZEZENIE

W przypadku rusztowain ochronnych dachu i daszkéw ochronnych
wolno zastosowac tylko takie pomosty, ktore sa do tego przewi-
dziane (s. 13 katalogu technicznego rusztowan Blitz).

Pomosty Robust muszg by¢ sktadowane taki spaséb, aby nie wystapi-
ta plesn i nalezy regulamie sprawdzac ich stan. Nie wolno stosowac
uszkodzonych pomostéw Robust.



Stezenia

Po stronie zewngtrznej pola rusztowania nalezy co najmniej w co pia-
tym polu zamontowac stezenia jako usztywnienie podiuzne wybudowy.

Stezenia nalezy zaklada¢ do duzego otworu w wezle ramy pionowej
(rys. 17). W dolnym koricu przeciwlegtej ramy nalezy zamontowac zfa-
cze do rury ramy pionowej. Przed dobiciem klina do oporu w zfgczu na-
lezy wyrdwnac rame przez pionowe przesunigcie ztgcza.

W przypadku ramy Euro pofozenie pionowe mozna osiggnac, gdy zia-
cze klinowe znajduje sig ponizej otworu — znacznika (rys. 18).

Uwaga: Po uzyskaniu pofozenia pionowego nalezy dobi¢ do oporu klin
ztacza. Do jednego stezenia moze by¢ przyporzadkowanych maksymal-
nie pig¢ pdl rusztowania.

Rys. 17: Gora stezenia Rys. 18: Dot stezenia

& 0STRZEZENIE

1le zamontowane ztacza obnizaja hezpieczenstwo konstrukeji rusz-

towania i moga doprowadzic do jego przewrdcenia.
Klin ztacza naleiy dobija¢ do oporu mtotkiem metalowym o wadze
500 g. Ztacza przykrecane nalezy dokreci¢ momentem 50 Nm.
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Trzyczes$ciowa ochrona hoczna

Trzycze$ciowa ochrona boczna sktada sig z nastepujacych elementdw:
* pOreczy,

* poreczy posredniej,

* kraweznika,

ktore nalezy zamontowac na wszystkich poziomach roboczych po stro-
nie zewnetrznej rusztowania.

W zalezno$ci od odlegto$ci ruszto-
wania od $ciany budynku moze
T:‘ by¢ niezbedna ochrona boczna
3 réwniez po stronie wewnetrznej
v rusztowania (w przypadku odle-
= c gtosci krawedzi pomostu robocze-
5| 7| | 90 od $ciany wigkszej niz 20 cm).
=
vi
©
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Rys. 19: Trzyczesciowa ochrona
boczna w rusztowaniu Blitz

Porecze

Konce poreczy nalezy wiozyé do uchwytu poreczy w ramie pionowej
i zabezpieczy¢ klinem poprzez uderzenie mtotkiem.

= ;;
i

Rys. 20: Zatozenie poreczy

=
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Rys. 21: Utwierdzenie poreczy




Porecze wewngtrzne

Jesli ze wzgledu na zwigkszony odstep od $ciany niezbedne sg pore-
cze wewnegtrzne, to mozna je zamocowac do ram pionowych przy po-
mocy zatrzaskowego uchwytu do mocowania poreczy (rys. 22). Jesli
stosowane sg starsze ramy pionowe, to do zamocowania porgczy we-
wnetrznych nalezy zastosowaé ztacza poreczowe (rys. 23). Zigcza po-
reczowe stosowac na wysokosci umozliwiajgcej zamocowanie pore-
czy na odpowiedniej wysokosci (rys. 19).

» 5. KOLEJNOSC MONTAZU
Montaz pierwszego poziomu rusztowania

1. Rozpocza¢ od najwyzej potozonego punktu powierzchni na ktorej
ma zostac ustawione rusztowanie. Podstawki Srubowe nalezy
stawia¢ na podkfadach drewnianych, ktérych zadaniem jest
réwnomierne roztozenie nacisku rusztowania na podtoze.

Rys. 22: Zatrzaskowy uchwyt
do mocowania poreczy

Rys. 23: Ztacze poreczowe

Kraweznik

Kraweznik stanowi element trzycze$ciowej ochrony bocznej po stronie
zewngtrznej rusztowania.

Zawieszenie kraweznika
w rusztowaniu Blitz firmy Layher

Zatozy¢ kraweznik wzdtuzny na bolce
kraweznika. Kraweznik czotowy zato-
zy€ z jednej strony na bolce krawezni-
ka. Okucie strony przeciwnej obejmuje
pionowa rure ramy.

Rys. 24: Zawieszenie
kraweznika

i
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&

Rys. 25

Uwaga: Przed rozpoczeciem ustawienia rusztowania oceni¢ nosno$c¢
podtoza.

2. Pierwsze dwie ramy pionowe nalezy wsuna¢ na podstawki
Srubowe, zamontowac porecz i stezenie.

3. Wykreci¢ $ruby, az porgcze bedg poziomo. Zawiesi¢ pomosty.
4. \Wsunac¢ stezenia do otwordw blachy weztowej i dobi¢ do oporu
ztgcze klinowe w dolnym koAcu przeciwlegtej ramy pionowe;

bezposrednio pod otworem (zob. strona 10).

L,

Rys. 26

Uwaga: Nie przekracza¢ maksymalnego wykrecenia $rub. Przestrzegac
maksymalnego odstepu pomostéw od $ciany, aby zapobiec upadku
Z rusztowania.

11



5. Zatozy¢ U-rygiel poczatkowy
w polu komunikacyjnym
na podstawki Srubowe.
Na rygle zatozy¢ pomost jako
powierzchnig oparcia drabiny
pomostu przejsciowego.

6. W przypadku pochytosci terenu dopasowac rusztowanie
do nachylenia terenu przy pomocy ram wyréwnawczych
(0,66m, 1,0mi1,5m).

7.Na ramy wyréwnawcze nalezy natozy¢ U-rygle poczatkowe
jako podpory pomostdw.

8. Na pochytym terenie mozna stosowa¢ podstawki uchylne.

9. Ramy wyréwnawcze nalezy usztywni¢ pionowo przy pomocy rur
i zfaczy.

Rys. 28

Uwaga: Do kazdej ptaszczyzny ram pionowych mozna zamontowacé tyl-
ko jedng rame wyréwnawczg. W przypadku zastosowania ram wyréw-
nawczych nalezy obnizy¢ pierwszy poziom kotew rusztowania.

10. Zamontowac¢ podtuznice w polu stezenia.

- &

Rys. 29
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11. Zatozy¢ kolejng rame pionowa i przy pomocy poreczy pofgczyc
z wykonanym polem.

Rys. 30

12. Przy pomocy poziomicy sprawdzi¢ poziome pofozenie porgczy
i ewentualnie wyregulowac $rube.

Rys. 31

13. Zawiesi¢ nastepny pomost rusztowania/pomost z przejsciem.
14. Skonczy¢ wykonanie poziomu. Usungé porecze w polu z przejsciem.

Uwaga: Zakotwienie nalezy wykonywa¢ na biezaco z montowanym
rusztowaniem. Zob. réwniez rozdziat 6, strona 14. W przypadku tylko
jednego poziomu rusztowania zakotwic¢ tylko co drugg rama. W przy-
padku rusztowania ochronnego dachu nalezy zakotwi¢ kazdg rame pio-
nowa. Zakotwienie wykonywa¢ na biezaco.




Montaz kolejnych pozioméw rusztowania

Do rusztowan o wysoko$ci wigkszej niz 8 m (wysoko$¢ pomostu nad
podfozem) mozna stosowac urzadzenia transportu pionowego do mon-
tazu, przebudowy i demontazu.

W polach rusztowania, w ktérych transport pionowy odbywa sig recz-
nie, nalezy stosowac porecze i porgcze posrednie. W przypadku takie-
go transportu na kazdym poziomie musi sta¢ co najmniej jedna osoba.

Uwaga: Podczas montazu kolejnych pozioméw rusztowania moze wy-
stapi¢ grozba upadku z wysokos$ci. Nalezy zastosowac $rodki ochrony
osobistej (szelki bezpieczenstwa) lub system porgczy wyprzedzajgcej
(montazowej).

Uwaga: Klapy przej$¢ muszg by¢ stale zamknigte! Wolno je otwierac tyl-
ko na czas przejscia, bezposrednio po tym nalezy ponownie je zamknag!

Rys. 33

Ochrona przed
zagrozeniem na
przyktadzie montazowej
poreczy ochronneg;

w polu komunikacyjnym.

Rys. 34

Rys. 35 r\
A )

Zamontowac rame pionowa najwyzszego poziomu rusztowania jak na rys.

Po zamontowaniu ramy pionowej zatozy¢ porecz i jg zaklinowaé. Na-
stepnie zamocowac porecze czotowe i zamontowaé krawezniki. Za-
czepy kotwigce oraz stezenia pionowe nalezy montowac hiezaco ze
stawianym rusztowaniem.

Utozenie stezen

Jednemu stezeniu wolno przypisa¢
= maksymalnie 5 pol rusztowania.

wiezowe
utozenie stezen
— —— ciggte

/ = utozenie stezen

1 Rys. 36: Utozenie stezen

& OSTRZEZENIE

Nieodpowiednia ilos¢ zamontowanych stezen zmniejsza hezpie-
czenstwo konstrukcji i moze doprowadzi¢ do przewrdcenia sie
rusztowania.

13



» 6. ZAKOTWIENIE

Uwaga: Zakotwienia majg duze znaczenie dla statecznosci ustawienia
rusztowania i nalezy je montowac wraz ze wznoszeniem konstrukgji.

Kotwi¢ mozna tylko do czgsci budynkdw o wystarczajacej no$nosci,
ewentualnie nalezy przeprowadzi¢ préby wyciggania kotew. Ze spraw-
dzenia mozna zrezygnowac w uzasadnionych przypadkach, np. jesli no-
$nos¢ podioza nie budzi zastrzezen a konfiguracja rusztowania odpo-
wiada schematom zawartym w instrukcji montazu.

& OSTRZEZENIE

Zhyt mata liczha punktow zakotwienia lub ich niewystarczajaca no-
$nos¢ ma ogromny wplyw na hezpieczeistwo uzytkowania kon-
strukeji rusztowania i moze doprowadzi¢ do jego przewrdcenia.

Zakotwienie rusztowania moze by¢ dokonane przy pomocy nastepuja-
cych elementdw:

a) Kotki rozporowe i $ruby z oczkami do zaczepdw
* zaczep kotwigcy typu Blitz
* zaczep kotwigcy do rusztowania
z 2 Ztgczami krzyzowymi do 2 stupkdéw
z 1 Ztgczem krzyzowym i 1 ztaczem kotwigcym
z 2 7taczami blachy weztowej (najwyzszy poziom roboczy)
* kotwa typu V

b) Zakotwienie do konstrukcji no$nej przy pomocy ztgczy klamrowych
i konstrukeji ze ztgczy i rur
* zakotwienie do podpdr pionowych (zob. strona 15)
* zakotwienie do belek poziomych (zob. strona 16)

Uwaga: Przedstawione zakotwienia rdznig sig pod wzgledem przejgcia sit
i nie moga by¢ wzajemnie wymieniane bez ponownego sprawdzenia!

14

Zaczepy kotwigce typu Blitz

1. Potaczy€ zaczepy kotwigce typu Blitz przy pomocy ztgcza
krzyzowego do stojaka wewnetrznego, wprowadzajac koniec
zaczepu do $ruby oczkowe.

2. W tym celu tylny koniec zaczepu Blitz musi obejmowaé U-profil
ramy pionowej.

Rys. 37: Zaczep
kotwigcy typu Blitz

Uchwyt rusztowania

Uwaga: Zaczep kotwiacy rusztowania (maks. dfugo$¢ 1,45 m) nalezy
umiesci¢ przy pomocy ztacz, ewentualnie dodatkowych rur, jak najbli-
zej blachy wezfowej ramy pionowe;.

Zaczep kotwigcy rusztowania jest po-
faczony za pomocy 2 ztaczy krzyzo-
wych po stronie wewnetrznej i ze-
wnetrznej stojaka, przy tym zaczep
wprowadzany jest do $ruby oczko-
wej. Jesli stosowane sg konsole, to
zaczep musi byC potaczony ponizej
blachy wezfowej. Rozwigzanie przed-
stawione na rys. 38 zmnigjsza $wia-
tlo przej$cia w zwigzku z tym poziom
nie moze stanowi¢ pomostu robo-
czego (komunikacyjnego).

MNormal-
kupplung

Rys. 38: Zaczep kotwigcy
rusztowania ze zfaczami
krzyzowymi



kupplung

Anker-
kupplung

Rys. 39: Zaczep kotwigcy
rusztowania ze zfgczem kotwigcym

Rys. 40 (z prawej strony):
Szczeqgdt zfacza kotwigcego

Rys. 41: Przekrdj
Zlacza kotwigcego

W przypadku zastosowania konsoli wewnetrznej i zewnetrznej uchwyt
rusztowania mozna zamocowac przy pomaocy 2 ztaczy blachy wezfowe;.
Uwaga: Ztacza blachy weztowej wolno stosowac tylko w najwyzszym
poziomie rusztowania (rys. 42 i 43).

Rys. 42: Zaczep kotwigcy rusztowania Rys. 43: Szczegdt pofaczenia zfacza
ze zfaczem blachy weztowej Z blachg wezfowa

Kotwa V

Kotwa typu V skiada sie z pary kotew utozonych w formie litery V, ktd-
ra moze przejmowac sity rdwnolegte do fasady.

1. Potgczy¢ uchwyt rusztowania ze stojakiem przy pomocy zigcza
krzyzowego, wprowadzajac kotwe do $ruby oczkowe.

2. Drugi uchwyt rusztowania pofaczy¢ do pierwszego uchwytu
rusztowania przy pomocy ztacza krzyzowego, wprowadzajgc kotwe
do $ruby oczkowe;.

3. Alternatywnie: Potaczy¢ obydwa uchwyty rusztowania do stojaka.

Rys. 44: Kotwa typu V

Rys. 45: Kotwa V, widok z boku

Zakotwienie do podpory pionowe;

Zakotwienie moze by¢ wykonane przy pomocy ztacza klamrowego.

1. Ztgcze klamrowe natozyé na
rure rusztowania a nastepnie

| przesunaC je w strong podpory.

| 2.Ztacza musza mocno przylegaé
do podpory.

3. Dokreci¢ $ruby ztaczy.

Rys. 46: Zakotwienie do podpory
pionowej
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Zakotwienie do stupa betonowego
lub do podpory o przekroju prosto-
katnym przy pomocy kombinacji
rur i ztaczy. Wszystkie ztacza do-
kreci¢ wymaganym momentem
dokrecenia.

Rys. 47: Zakotwienie do podpory
e betonowej

Zakotwienie do belki poziomej

Zakotwienie do belki poziomej moze by¢ zrealizowane przy kombinacji rur
i Ztaczy, a w przypadku belek stalowych réwniez przy pomocy ztacz klam-
rowych. Kolejno$¢ montazu jest analogiczna jak dla podpér pionowych.

1. Zamocowac rurg kotwy przy
pomocy ztacza krzyzowego
do rury stojaka.

2. Rure kotwy poprowadzi¢ az
do podpory.

3. Zamocowac pionowe rury
z przodu i z tytu belki przy
pomocy ztaczy krzyzowych
do rury kotwy i w ten sposéb
wykona¢ pofaczenie, ktére
pracuje zaréwno na sity
rozciggajace jak i $ciskajace.

Rys. 48: Zakotwienie do belki
poziomej

Rozstaw kotew

Wymienione sg tutaj trzy typowe przykiady rozstawu kotew. Wybdr
ostatecznego rozstawu kotew jest zalezny réwniez od rozpigto$ci po-
la, obcigzenia rusztowania, ruchu komunikacyjnego i oddziatywania
wiatru oraz od wysokosci konstrukcji rusztowania.

Uwaga: Szczegolnie wtedy, gdy rusztowanie bedzie przykryte siatkg lub
plandeka, nalezy zwréci¢ uwage na zakotwienie. W przypadku pdzniej-
szego pokrycia nalezy uzupetni¢ rozmieszczenie kotew.

16

Réwniez w przypadku zwigkszenia obcigzenia rusztowania np. przez kon-
sole i daszki ochronne, nalezy zagesci¢ rozstaw kotew, aby skutecznie
przenies$¢ sity na podioze. Obowigzuje przy tym zasada, im wigcej punk-
tow zakotwienia tym mniejsza sifa przypadajaca na jedng kotew.

Siatka zakotwienia

Przyktadowy schemat siatki zakotwienia rusztowania pokazano na
rys. 49 (Pozostate schematy zawarte sg w drugiej czesci instrukcji
montazu i uzytkowania Blitz).

T

Rys. 49: Rozstaw kotew

Rozstaw kotew 4 m
Ramy pionowe zakotwi¢ pionowo co 4 m.

Rozstaw kotew 2 m
Ramy pionowe zakotwi¢ pionowo co 2 m w sytuacji pokrycia ruszto-
wania siatkg lub plandeka.



» 7. PIONY KOMUNIKACYJNE

Do wejscia na rusztowanie stuza pomosty przej$ciowe z drabinami
(rozwigzanie standardowe) lub dobudowane pole ze schodami pode-
stowymi.

Piony komunikacyjne nalezy montowa¢ w miare wznoszenia konstruk-
cji rusztowania.

Uwaga: Podczas montazu kolejnych pdl wejsciowych istnieje niebez-
pieczenstwo upadku. Prace zwigzane z ustawieniem rusztowania mu-
szg by¢ tak prowadzone, aby zmniejszy¢ niebezpieczenstwo upadku
(montaz ochronnej poreczy wyprzedzajacej).

Wejscie po drahinie

Wewnetrzne:

Otwory przej$¢ nalezy usytuowat
naprzemiennie.

Klapy pomostéw nalezy zamykac,
gdy pion komunikacyjny nie jest uzyt-
kowany.

Pion komunikacyjny moze stanowic¢
odrebne pole na zewnatrz ruszto-
wania.

Uwaga: Pion komunikacyjny przysta-
wiony do rusztowania w formie do-
datkowego pola nalezy odpowied-
nio zakotwi¢ do rusztowania gtow-
nego co 4 m. Stezenie montowac
na zewnatrz pola komunikacyjnego.

W strefie przejcia z rusztowania
gtéwnego na pion komunikacyjny
nalezy utozy¢ pomosty w sposdb
zapewniajacy szczelnosé.

Rys. 50: Wejscie po drabinie

Wejscia schodowe

Wejscie schodowe nalezy ustawi¢ na zewnatrz rusztowania gtéwnego.
Wejscie schodowe nalezy potaczy¢ z rusztowaniem gtéwnym, ewentual-
nie zamontowa¢ dodatkowe zaczepy kotwigce Blitz lub zaczepy kotwigce
rusztowania. Szczegaétowe informacije dotyczgce zakotwienia i usztywnie-
nia wejscia schodowego znajdziecie Panstwo w katalogach technicznych

i drugiej cze$ci instrukeji montazu.

Fe==
m—

Rys. 51: Schody podestowe

Rys. 52: Zawieszenie schoddw
podestowych

Kolejnos¢ montaiu
schodow podestowych

1.

Ustawic¢ 4 podstawki
Srubowe na podkiadach

w celu roztozenia nacisku
(odstep osi do rusztowania
gtéwnego 210 mm).
Zatozy¢ U-rygiel poczatkowy
na podstawki Srubowe po
stronie wejscia.

Zatozy¢ rame pionowa na
podstawki $rubowe po
stronie wyjscia.

Zawiesi¢ schody podestowe
na U-rygiel poczatkowy

i rame pionowa (rys. 52).
Zatozy¢ jedng rame pionowa
na podstawke $rubowg

z U-ryglem poczatkowym.
ZatozyC nastepng rame
pionowa po stronie wyjscia.
Zamocowac porecz
schodéw, porecz czotowa

i potgczy€ z rusztowaniem
gtéwnym przy pomocy rury
rusztowania (rys. 53).
Zamontowac pokrycie
szczeliny.

Na biezaco uzupetnia¢ zako-
twienie (zob. strona 18).

. Gorne wyjscie moze by¢

zrealizowane, jak
przedstawiono na rys. 51,
poprzez poziom konsoli.
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Rys. 53: Pofgczenie z rusztowaniem
gféwnym

Rys. 54: Montaz poreczy schoddw
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Rys. 55: Zakotwienie schoddw podestowych

18

» 8. ROZWIAZANIA NAROZNIKOW

Stykajace sie pola rusztowania nalezy potgczy¢ w naroznikach przy po-
mocy ziaczy obrotowych lub ztaczy réwnolegtych. Nalezy je potaczyc
w duzych otworach blachy weztowej. W obrebie podstaw nalezy zamo-
cowac pozostate zfgcza obrotowe. Potaczone stupki nalezy zamontowac
tylko na 1. podstawce $rubowej. Nalezy zwrécié uwage na podfoze (zob.
rozdz. 4/s. 9). Pole taczace uzupetnié jak opisano w rozdz. 5/s. 13.

Narozniki zewnetrzne

\ p

3

—

Rys. 57: Widok z gory

—

Bys. 56

Ramy ustawi¢ z wysunigciem, aby
uzyska¢ przejscie w miare mozli-
wosci bez szczeliny.

konsola
uchylna

konsola stafa |

Rys. 53: Widok szczegdtu z géry

Rys. 58

Poszerzenia najwyzszego pofozenia z zastosowaniem konsol uchylnych
i statych na jednej rurze stojaka. Pomostu rusztowania sg na jednej wy-
sokosci.



Narozniki wewngtrzne

Rys. 61

Ramy ustawiC¢ z przesunigciem.
W wystajgcym polu, wykonaé
ochrone boczna z teleskopowymi
poreczami i odpowiednio dtugimi
krawegznikami.

Wykonanie przy pomocy konsoli
0,73 m po stronie zewnetrznej.
Dobudowane po stronie czofowej
pole 1,57 m zapewnia réwne i za-
mknigte przejscie.

W przej$ciach nalezy zapewni¢
szczelno$¢ pomostow.

Widok z dotu.

» 9. KONSOLE POSZERZAJACE

0,36 M10,73 M

Konsola 0,36 m

Rys. 63

Konsola 0,73 m

Bys. 64

Rys. 65

Konsole 0,36 m moga by¢ zasto-
sowane po stronie wewnetrznej
na wszystkich poziomach ruszto-
wania.

Konsole 0,73 m s3 stosowane do
poszerzenia powierzchni roboczej
rusztowania na najwyzszym pozio-
mie rusztowania.

Uwaga: Nalezy jg podeprze¢ przy
pomocy Sstezenia poprzecznego
do nizej lezacego poziomu ruszto-
wania.

W przypadku konsoli 0,73 m
wzmocnionej mozna zrezygnowac
z podparcia.

Uwaga: Dotyczy to tylko systemu
rusztowan Blitz stal 70.
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Montaz konsoli

Konsola 0,73 m

1. Pofaczy¢ konsolg z ramg
pionowg (rys. 66).

2. Wychyli¢ konsole
do wewnatrz.

3. Przykreci¢ stezenie poprzeczne
do konsoli (rys. 67).

4. Wychyli¢ na zewnatrz konsole
ze stezeniem poprzecznym.

5. Przykrecié stezenie poprzeczne
od dotu do ramy pionowe;
(rys. 68).

6. Dokreci¢ zfgcze.

Rys. 70

Konsola 0,36 m

Montaz konsoli 0,73 m wzmacnio-
nej do podstawy ramowej 70 stal
odbywa sie bez stezenia poprzecz-
nego (rys. 69).

Zawiesi¢ podest rusztowania z bez-
piecznego poziomu.

Montaz konsoli 0,36 m dokonywany jest analogicznie z bezpiecznego

poziomu.

7. Zamontowac podpory poreczy i podpary poreczy czotowych.
8. Zabudowac trzyczeSciowa ochrong boczna.




Zabezpieczy¢ pomost przed podniesieniem w rusztowaniu gtéwnym
(rys. 73).

zabezpieczenie

e zatyczka
) pomostu

zabezpieczajgca

Rys. 73

= Maksymalna wysoko$¢ wybudowy
rusztowania na konsoli (rys. 74)
i odpowiednie sity w Punktach za-
=t kotwienia mozecie Panstwo zna-
lezé w naszych katalogach tech-
nicznych.

Uwaga: W kazdym przypadku na-
lezy potwierdzi¢ bezpieczenstwo
j - konstrukcji.

Rys. 74

Szczelne utozenie pomostow

Utozy¢ pomosty rusztowania zgodnie z rysunkami 75-80, w przeciw-
nym wypadku nalezy stosowac element pokrywajacy szczeling migdzy
pomostem gtéwnym a pomostem konsoli.

konsola 0,73 m konsola 0,36 m

0,19 },g.agi% .
032 e

Rys. 75 Rys. 76

019
- P S

-
h{m =

Rys. 77 Rys. 78

konsola 0,73 m konsola 0,36 m

Rys. 79 Rys. 80
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» 10. ALUMINIOWY RYGIEL PODWOJNY
Z tACZNIKIEM RUROWYM

Rys. 81: U-Rygiel podwdjny

Rys. 82:
tacznik rurowy

Aluminiowy rygiel podwdjny umozliwia zredukowanie rozpigtosci pola
00,5 lub 1,0 m. Sg one nakfadane po stronie wzdtuznej na tacznik ru-
rowy ramy pionowej. Natozy¢ dwa | fgczniki rurowe (1775.000) na alu-
miniowy rygiel podwdjny i zabezpieczy¢ odpowiednim bolcem.

Uwaga: Nie wolno przekracza¢ nosnosci aluminiowego rygla podwdj-
nego. W kazdym nalezy sprawdzi¢ no$nosc.

Rys. 84: Szczegdt U-rygla
podwdjnego z facznikiem
rurowym
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» 11. PRZEWIESZENIA

Dla wigkszych rozpigtosci przewieszen mozna zastosowaé pomosty
rusztowan o dfugosci 4,14 m lub dzwigary kratowe. W przypadku za-
stosowania pomostoéw stalowych 4,14 m nalezy posrodku pomostu
zastosowac dwie klamry taczace.

Przewieszenie z dzwigaréw kratowych

Uwaga: Sposob zakotwienia,
podparcia i usztywnienia dzwi-
gara kratowego podany jest
w katalogach technicznych Lay-
her i w drugiej cze$ci instrukcji
montazu ,System rusztowan
Layher Blitz. Instrukcja montazu
i uzytkowania (czes¢ 2)".

Rys. 85: Przewieszenie z uzyciem
dzwigara kratowego

Rys. 87

Sposéb mocowania dzwigara kra-
towego — gémy pas dZwigara na-
tozy¢ na facznik rurowy ramy pio-

nowe;.



Dolny pas dzwigara zamocowac
do stupka ramy pionowej przy po-
mocy ztacza dzwigara kratowego.

Rys. 88 Bys. 89

Zawiesic rygiel dzwigara kratowe-
go w fgczniku rury do podparcia
pomostu rusztowania.

Rys. 91

Dla zapewnienia bezpiecznego
wchodzenia nalezy potozy¢ pomo-
sty pomocnicze migdzy dzwigara-
mi kratowymi, np. O-pomosty sta-
lowe 0,73 m poprzecznie (rys. 90).

Zawiesi¢ pomosty, natozy¢ rame
pionowg i na koniec zamontowac
ochrong boczng.

» 12. RAMY PRZEJSCIOWE

Ramy przej$ciowe stuzg do wykonania przej$¢ dla pieszych pod ruszto-
waniem.

Ramy przejSciowe nalezy parami usztywni¢ od wewnatrz i zewnatrz
przy pomocy zastrzatéw poziomych i stezen i wyréwna¢ do pionu. Kaz-
dy zesp6f ramy nalezy zakotwi¢ na wysokosci 4 m. Wejscie przy pomo-
cy pomostu z przej$ciem i drabiny rusztowania.

Zakotwienia i usztywnienia nalezy umiesci¢ odpowiednio wg schema-
tu przedstawionego w instrukcji montazu ,System rusztowan Layher
Blitz. Instrukcja montazu i uzytkowania (cze$¢ 2)".

Rys. 93: Montaz ramy przejsciowej




» 13. ELEMENTY REDUKUJACE

Przy pomocy elementéw redukujgcych z 1,09 m na 0,73 m mozna od-
powiednio zredukowac szeroko$¢ rusztowania. Natozy¢ element redu-
kujgcy na rame pionowg 1,09 m, wiozy¢ U-pomost w profil typu U i da-

lej zabudowaé rusztowaniem Blitz 0,73 m.

r;" I

Rys. 94: Element redukujgcy

Rys. 95: Zastosowanie elementu
redukujacego

» 14. RUSZTOWANIE PRZY ELEWACJACH
0 NIEREGULARNYM KSZTALCIE

W sytuacji, gdy na powierzchni fasady wystepuja poziome elementy
(np. gzymsy, okapy) mozna zastosowa¢ ramy pionowe, ktére umozli-
wiajg ominigcie tych elementéw. Na ramie pionowej do uskokéw

w elewacji mozna postawi¢ maksymalnie do 4 kondygnacji.

-

o

1

Rys. 96: Rama pionowa do uskoku
w elewacji
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Rys. 97: Przykfad zastosowania

» 15. DASZKI OCHRONNE

Daszki ochronne funkcjonujg jako ochrona przed spadajgcymi przed-
miotami i moga by¢ zaktadane tylko po zewnetrznej stronie rusztowa-
nia drugiego poziomu (H = 4 m).

Uwaga: Na wysoko$ci daszka ochronnego i na poziomie bezposrednio
ponizej nalezy zakotwi¢ kazdy wezet rusztowania do fasady.

Daszek ochronny po zamontowaniu nalezy oddzieli¢ od przestrzeni ro-
boczej rusztowania przy pomocy poreczy. Pomosty rusztowania nalezy
szczelnie utozyg.

Przed zamontowaniem daszka
ochronnego ustawi¢ rusztowanie
co najmniej do drugiego poziomu.
Do montazu daszka ochronnego
potrzebne sg dwie osoby. Jedna
osoba stoi na ziemi, a druga na
pierwszym poziomie rusztowania.

1. Dzwigar daszka ochronnego
przytrzymaé w stanie
ztozonym, wtedy podigczy¢
dolne pdtztacze w obszarze
blachy weztowej dolnej ramy
pionowe;.

2. Wychyli¢ dzwigar daszka
ochronnego na zewnatrz
i potaczy¢ pdtztacze do blachy
N wezfowej gdrnej ramy
) 8 pionowej.
3. Wykona¢ trzeci poziom
rusztowania.

Rys. 99



4. Utozy¢ pomosty rusztowania
drugiego poziomu. Zewnetrzny
pomost rusztowania poziomej
powierzchni pomostu daszka
ochronnego zamontowa¢
przez wysuwanie pomostu

na U-profilu. Wewnegtrzne
pomosty rusztowania tak
utozy¢, aby zaczepy
zawieszenia znajdowaly sig
pod zabezpieczeniami
pomostu.

» 16. OCHRONA NAJWYZSZEGO POZIOMU
RUSZTOWANIA PRZED WARUNKAMI
ATMOSFERYCZNYMI

Ochrong przed warunkami atmosferycznymi 0séb pracujgcych na naj-
wyzszym poziomie roboczym rusztowania mozna zapewni¢ stosujgc
podpory plandeki ochronnej. Wszystkie ramy pionowe do ktérych jest
przytwierdzona podpora nalezy zakotwi¢ do $ciany w sposéb umozli-
wiajacy przenoszenie sit rozciggajacych i Sciskajacych.

5. Zawiesi¢ pomosty rusztowania
na uko$nej czesci.

6. Przej$¢ na rusztowanie gtéwne.

= 7. Uzupetni¢ ochrong baczng

rusztowania.

Rys. 102: Podpora plandeki
ochronnej

Rys. 103: Sposéb montazu podpory
plandeki ochronnej

Podpore plandeki ochronnej nalezy przymocowac do podpory poreczy
i do ramy pionowej przy pomocy dwdch zfacz obrotowych i usztywni¢
dodatkowo stalowa rurg rusztowania (dfugo$¢ = 1,5 m) odpowiednio
wedtfug rysunku.

Plandeki sg zawieszane na uchylnych kotkach, za$ dwa uchwyty do
mocowania poreczy w obszarze dachu stuzg do usztywnienia wraz

7 porecza.
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» 17. RUSZTOWANIA OCHRONNE DACHU

Rusztowania ochronne dachu chronig osoby podczas prac na dachach
o0 nachyleniu wigkszym niz 20°.

Boczne kratki ochronne

1. Zatozy¢ podpory kratki ochronnej na ramach pionowych
lub konsolach, zabezpieczy¢ przy pomocy klinbéw.

2. Zawiesic i zaklinowa¢ boczng kratke ochronna.

3. Zatozy¢ kraweznik.

4. 7amkna¢ strong czotowa rusztowania przy pomocy ramy pionowej
z poreczg czotowg podwojna.

W tym celu zawiesic kratkg ochronng
w gormym U-profilu ramy pionowej.
ZamontowaC zlgcze poreczowe do
ramy pionowej w celu dolnego zamo-
cowania gérnej kratki ochronne.

—<all

.

Rys. 108

Rys. 107

W sytuacji, gdy siatka nie zapewnia odpowiedniej ochrony bocznej na-
lezy zamontowa¢ dodatkowo porecz posrednia.

Zamocowanie hocznych siatek ochronnych

W przypadku zastosowania pore-
czy Blitz boczne siatki ochronne
mogg by¢ zamocowane przy po-
L] mocy paskéw stuzacych do szyb-
kiego montazu.

, Boczne siatki ochronne zamoco-
1 waé do poreczy lub tez rur ruszto-
waniowych co 750 mm przy po-
mocy mocowan paskowych, lub

Rys. 105

Rys. 106

Boczne kratki ochronne

1. Zamocowac boczng siatke ochronng na poziomie pomostu
rusztowania i 2 m powyzej do jednej rury rusztowania lub
poreczy Blitz.

2.\W przypadku zastosowania poreczy Blitz najpierw zatozy¢ porecze
na wysokosci pomostu w U-profile ramy pionowej, Zatozy¢
podpory siatki ochronnej, zabezpieczy¢, zamontowaé porecz
i krawgznik. Gérne porecze Blitz s3 mocowane uchwytami do
maocowania poreczy.

3. Rury rusztowania muszg by¢ pofgczone przy pomocy zigczy
krzyzowych.
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Rys. 109

NasunaC rury rusztowania w kaz-
de oczko siatki ochronnej.

Rys. 110



Rys. 111

Rys. 112

Rys. 113

wariant
z konsolg 0,36 m

wariant
z konsolg 0,50 m

wariant
z konsolg 0,73 m

» 18. WOLNOSTOJACE POZIOMY RUSZTOWANIA

Wyjasnienie: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywa-
nia robat budowlanych, rozdziat 8 par. 115 pkt. 3, Konstrukcja rusztowa-
nia nie powinna wystawac poza najwyzej potozong linig katew wigcej niz
3 'm, a pomost roboczy umieszcza sig nie wyzej niz 1,5 m nad tg linig”.

» 19. ZABEZPIECZENIE PRZED DZIAEANIEM WIATRU

Gérny poziom rusztowania ustawionego przy budynkach o kacie nachy-
lenia dachu <20° wedtug rys. 115 i przy budowlach z wewngtrznymi na-
roznikami wedtug rys. 116, nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ ramy trzech
ostatnich pozioméw roboczych za pomoca zatyczek zabezpieczajacych.

najwyzszy poziom
\< zakotwienia
§ [\
. zabezpieczenie
- zabezpieczenie przy SO pry p[())mgcy
/pomocy zatyczek N\, zatyczek
poziom zakotwiony ] )
X,
_—
Rys. 115: Budynek z niewielkim Rys. 116: Narozniki wewnetrzne

nachyleniem dachu
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» 20. 0SLONY RUSZTOWANIA

Uwaga: \W przypadku zastosowania siatek i plandek zwréci¢ szczegdl-
ng uwage na rozmieszczenie punktdw zakotwienia.

Pokrycie rusztowania przy pomocy siatek

7 Jesli przewidziane jest pokrycie przy
pomocy siatki, to nalezy zastoso-
wac siatki do rusztowan oferowane
przez firme Layher. Posiadajg one
niezbedng przepuszczalno$¢ powie-
trza i prawidtowy rozstaw tasiemek
do uchwytéw. Mocowanie odbywa
sig przy pomocy jednorazowej za-
pinki plastikowej do stupka ze-
wnetrznego ramy pionowej w od-
~ stepie maksymalnie 20 cm.

Rys. 117: Zamocowanie siatek

Pokrycie rusztowania przy pomocy plandek

Jesli przewidziane jest pokrycie przy pomocy plandek, to nalezy zasto-
sowac plandeki z wzmocnieniem firmy Layher. Do ramy pionowej
Blitz® mozna zastosowac system plandek kederowych. Dodatkowe in-
formacje na temat systemu plandek znajduja sie katalogu ,, Akcesoria
i elementy uniwersalne” firmy Layher. Istnieje réwniez mozliwos$¢é za-
mocowania plandeki do rusztowan firmy Layher z tasmami montazo-
wymi w odstepie diugosci pola. Mocowanie odbywa sig przy pomocy
zapinki plastikowej do zewngtrznego stupka ramy pionowej w odstepie
maksymalnie 20 cm.
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Rys. 118: Przyktad zabudowy systemu  Rys. 119: Zamocowanie plandeki

plandek kederowych do rusztowar za pomoca
Z wzmocnieniem zapinki plastikowej

» 21. RUSZTOWANIA PRZEJEZDNE

Dla zapewnienia ochrony przed wywrdceniem rusztowania moze zaist-
nie¢ konieczno$¢ poszerzenia podstawy rusztowania lub zastosowania
dodatkowego balastu. Nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepisdw
odno$nie montazu rusztowan przejezdnych.

Poszerzenia przy pomocy dodatkowych ram pionowych
Dolna rama pionowa jest tgczona przy pomocy ztacza obrotowego.

Poszerzenia przy pomocy statego potaczenia dwach rusztowan
przejezdnych

Pofgczenie obydwu pionéw moze byé wykonane przy pomocy rur i zigczy,
dzwigaréw kratowych lub przy pomocy kombinaciji obydwu sposobéw.
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Rys. 120: Jedno- lub tez dwustronne ~ Rys. 121: Dwa piony rusztowari

poszerzenia przy pomocy pofaczone przy pomocy
ram pionowych i zfacz dZwigardw kratowych,
obrotowych rur i zigezy

Podczas pracy z rusztowaniem przejezdnym nalezy uwzgledni¢ poniisze
wskazowki:

* Pracowac tylko na poziomie roboczym.

* Nie umieszcza¢ wciggarek.

e UstawiaC i przemieszczac tylko na poziomym, réwnym
i wystarczajgco nosnym podtozu.

* Przemieszczaé rusztowanie tylko w kierunku podtuznym.

* Na czas przemieszczania rusztowania nie mogg na nim
przebywac ludzie.

* Po przemieszczeniu zablokowacé rolki jezdne przez naci$nigcie
dZwigni hamulca.

* Jesli rusztowania przejezdne sg wzajemnie taczone, to nalezy sig
upewnic, czy taka konstrukcja nie zagraza bezpieczenstwu jego
uzytkownikow.

* W przypadku wigkszych rusztowan przejezdnych nalezy ustawi¢
rolki jazdy w kierunku ruchu, aby unikng¢ uszkodzen rolek jezdnych.

» 22. ZASTOSOWANIE RUSZTOWANIA

* Rusztowanie wolno zastosowac odpowiednio do podanej grupy
rusztowan jako rusztowanie robocze lub ochronne.

e Uzytkownik rusztowania powinien przestrzega¢ odpowiednich
przepiséw dotyczacych rusztowan (wykaz umieszczono we
wstepie do niniejszej instrukcii).

& OSTRZEZENIE

Przekroczenie dopuszczalnego obciazenia uzytkowego moze dopro-
wadzi¢ do uszkodzenia rusztowania.

e Kazdy uzytkownik rusztowania jest odpowiedzialny
za zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem i za przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa pracy na rusztowaniach.

* Do migjsc pracy na rusztowaniu mozna dochodzi¢ tylko poprzez
bezpieczne dojscia.

* Skakanie na rusztowaniu lub zrzucanie z niego przedmiotdw
jest niedopuszczalne!

» 23. DEMONTAZ RUSZTOWANIA

* Zakotwienia mogg by¢ odtgczone dopiero wtedy, gdy wyzej lezacy
poziom rusztowania zostat catkowicie zdemontowany.

* Elementy, ktérych mocowania zostaty zluzowane, nalezy natychmiast
zdemontowac.

* Nie nalezy sktadowa¢ zdemontowanych elementdw rusztowania na
trasach komunikacyjnych, grozba potkniecia sig. Zdemontowanych
elementéw rusztowania nie wolno zrzucac z rusztowania.
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» 24. INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKOW
RUSZTOWAN LAYHER

System rusztowan modutowych Allround® oraz system rusztowan ra-
mowych Blitz® zostat zaprojektowany w taki sposab, by umozliwi¢
stosowanie niektérych elementdw w obu systemach. Przy zastosowa-
niu elementéw systemu Blitz® wraz z elementami systemu Allround®
trzeba bra¢ pod uwage wiasciwosci elementu z danego systemu.

Dodatkowo firma Layher posiada w swojej ofercie:

* System ochronny Protect

* System dachdw kasetowych Kassettendach

* System dachdéw kederowych Kederdach i oston kederowych
* System dachdw pfaskich Planendach

Do wymienionych powyzej systeméw mozna zastosowac system rusz-
towan ramowych Blitz®. Szczegétowych informacji udzielajg doradcy
techniczni firmy Layher.

Przy planowaniu ustawienia rusztowania mozna stosowac programy
komputerowe oferowane przez firme Layher, takie jak:

* Layher Geriistplaner
* Layplan Blitz®

Powyzsze programy pozwalajg uzyskac dla zadanych parametrow rusz-
towania zestawienie potrzebnych elementdw, ich rozmieszczenie (pion
komunikacyjny, stezenia) oraz uzyskaé plan punktéw zakotwienia.

Na podstawie rysunkow sporzadzonych w wymienionych programach,
informacji zawartych w katalogu technicznym Blitz®, ksiaice ,,Ruszto-
wania Layher — praktyczny przewodnik” oraz uwzgledniajac normy i ak-
ty prawne ohowiazujace w Polsce podane na poczatku niniejszej in-
strukcji mozna stworzy¢ dokumentacje techniczng rusztowania (pro-
jekt), ktora pomoze Panstwu przy montazu z zachowaniem wszelkich za-
sad bezpieczenstwa oraz umozliwi spefnienie wymagan formalnych przy
procedurze oddania rusztowania do uzytku.
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» 25. POJEDYNCZE ELEMENTY

Rama pionowa

Rama pionowa Euro, stal, 0,73
nrart. 1700.200

Rama pionowa Euro aluminium
nrart. 1714.200

Rama pionowa Euro, stal, 1,09 m
nrart. 1716.200

Rama pionowa Euro, stal,
1,0 x 0,73 mm,
nrart. 1700.101

Rama pionowa Euro, stal,
1,0 x 1,09 mm,
nrart. 1716.100

Rama przejsciowa
nrart. 1704.150

Rama pionowa Euro, 2,0 x 0,36 m
nrart. 1717.200

Rama pionowa Euro, 2,0 m
do wystepow
nrart. 1718.200

[
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§ruhy rusztowania

Podstawka srubowa 60,
nr art. 4001.060, 0,6 m

Podstawka srubowa 80, wzmocniona,
nr art. 4002.080, 0,8 m

T P T T G TR TN

Podstawka srubowa 60, uchylna,
wzmocniona, nr art. 4003.000,
0,6 m

Pomosty rusztowania

U-Pomost rusztowania, stalowy, T4, 0,32 m,
nrart. 3812.xxx, 0,73 — 4,14 m

U-Pomost rusztowania, stalowy, T4, 0,19 m,
nrart. 3801.xxx, 1,57 -3,07 m

U-Pomost rusztowania Robust, 0,61 m,
nrart. 3835.xxx, 0,73 — 3,07 m

U-Pomost rusztowania Robust, 0,32 m,
nrart. 3836.xxx, 1,57 — 3,07 m

& == —_— ¥
—— === = —
j—— —
" ——— ™

U-Pomost rusztowania, stalowy, 0,61 m szer.,
nrart. 3850.xxx, 1,57 — 3,07 m

jfé_

U-Pomost rusztowania, stalowy, 0,32 m szer.,
nrart. 3856.xxx, 1,57 — 4,14 m

U-Pomost rusztowania, aluminiowy, 0,32 m szer.,
nrart. 3803.xxx, 1,57 -3,07 m

U-Pomost rusztowania, drewniany, 0,32 m szer.,
nrart. 3818.xxx, 1,57 — 3,07 m

U-pomost przejsciowy,
Rohbust 0,61 m szer., z drahing®,
nrart. 3838.xxx, 2,57 — 3,07 m

*Wszelkie pomosty przejsciowe sg dostar-
czane réwniez bez dolgczonej drabiny.
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Drahina 7 szczehli, 7\
nrart. 4005.007, 2,15 m N\

Ochrona hoczna

U-pomost przejSciowy, aluminium,
0,61 m szer., z drabing®,
nrart. 3852.xxx, 2,57 — 3,07 m

L

Porecz, stal, nrart. 1724.xxx i 1725.xxx, 0,73 — 3,07 m

L g

Porecz podwajna, stal, nr art. 1728.xxx, 1,57 m—4,14 m

32

Porecz podwajna, aluminium, nr art. 1728.xxx, 1,57 m—3,07 m

s
SES —

Porecz czotowa 0,73 mi 1,09 m, nr art. 1725.xxx

LT

Porecz czotowa 0,73 mi 1,09 m, nr art. 1725.xxx

Ochrona hoczna

Podpora poreczy,

0,73i11,09 m, )
stalowa i aluminiowa,

nrart. 1719.xxx >

|

Podpora poreczy czolowej,
0,731 1,09 m,

stalowa i aluminiowa,
nrart. 1722.xxx



R
Kraweinik, R T
nrart. 1757.xxx, S
0,73 -4,14m S
Usztywnienia
S -

Stezenie z potztaczem klinowym, nr art. 1736.xxx, 2,8 —3,6 m

L -3
Steienie z 2 pofztaczami klinowymi, nr art. 1736.157, 2,2 m

M
Podtuinica, nr art. 1727 xxx, 2,07 — 3,07 m

& -

Steienie poprzeczne, nr art. 1740.xxx i 1741.xxx, 1,81 1,9 m

Zakotwienia

M

—_—

Zaczep kotwigcy typu Blitz, nr art. 1755.069, 0,69 m

]

[}
Zaczep kotwiacy do rusztowan, nr art. 1754 .xxx, 0,38 — 1,45 m

Konsole

I

Konsola 0,22 m, Konsola 0,36 m,
nrart. 1744 xxx nrart. 1745.xxx

I

Konsola 0,5 m, Konsola 0,73 m,
nrart. 1744 xxx nrart. 1744 xxx

Konsola 0,73 m, wychylna, | :
nrart. 1744 xxx

Konsola 0,73 m, wzmocniona,
nrart. 1745.xxx

\

Konsola 1,09 m,
nrart. 1744 xxx

i
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Daszki ochronne, ochrona przechodniow

g a

Schody

(z lewej strony) Podpora kratki ochronnej,
nrart. 1748.xxx,
1,09mi0,36/0,50/0,73m

(w gérze) Boczna kratka ochronna,
nrart. 1749.xxx

Diwigar dachu ochronnego,
nrart. 1773.019

/7

Schody podestowe
aluminiowe T4,
nrart. 1753.xxx

34

Porecz schodow, Porecz wewnetrzna
nrart. 1752.xxx schodow,
nrart. 1752.000

Diwigar kratowy

= 7X VAVAVAN

Diwigar kratowy Blitz, stal, nr art. 1766.xxx

tacznik diwigara kratowego,
nrart. 4720.xxx

. Rygiel diwigara kratowego,
nrart. 4923.xxx,
£ 0,73i11,09 m

Rygiel podpierajacy,
nrart. 4924.073

Ochrona przed warunkami atmosferycznymi najwyzszego
poziomu rusztowania

/ Podpora ochrony pogodowej,
nrart. 1746.000




Elementy rozhudowy

S ——————— ' Rygiel poprzeczny Blitz, 0,73 m,
nrart. 1742.xxx

T W Rygiel poprzeczny Blitz, 1,09 m,
nrart. 1742.xxx

Rygiel podwajny aluminiowy, 2,57 i 3,07 m,
nrart. 1775.xxx

=1

(z lewej strony) tacznik rurowy, nr art. 1775.000

(u gory) Element redukujacy, nr art. 4027.000

Montazowe porgcze ochronne

Stupek montazowy T5, - 1
nrart. 4031.001 " iy
. . | i
upek montazowy T5, eksport
nrart. 4031.002 H
& ol

Porecz montazowa aluminiowa
nrart. 4031.307,
20-3,07m
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Siedziba:

Layher Sp. z 0.0.

05-094 Janki k. Warszawy
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telefon: 0048 22 720 69 09
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